.V, Pédagogie d'Eveil par la nature
k Stages 2023

LILOCABANES ASBL
Grondir en lien ovee lo nature

Le theme principal de cette année sera " Mes transitions".

En réfléchissant bien, nous sommes en transition toute notre vie, un peu comme notre belle
nature ! Que ce soit a I'école, en famille, dans son propre corps ou avec son environnement,
I'enfant passe continuellement d'une situation a une autre.

Situations confortables ou inconfortables, nous prendrons soin d’échanger avec lui tout au
long de nos activités en nature, durant cette année de stages.

Au fur et a mesure des saisons, nous tenterons d'explorer :

- le jardinage (semer, cultiver, récolter, goUter)

- les constructions en matieres naturelles (cabanes, tissage, argile, bois, terre)

- l'aventure (permis couteau, une journée dans les bois, balades, la cuisine de boue)

- les 5 éléments (les rivieres, le vent, la terre, le feu, I'espace), les 4 saisons, les 4 regnes
- la faune (papillons, vers de terre, oiseaux, poules, chat, insectes, lapins, castors...)

- la flore (peintures végétales, tissage, ceuvre artistique, observation, identification)

Mais avant tout, le JEU, le JEU et encore du JEU !l

Comme de coutume a Lilocabanes, nous tenterons de tisser un lien plus harmonieux a la nature,
aux autres et a soi-méme. Nous profiterons de I'extérieur pour nous défouler et vivre
I'expérience, la grange nous invite aux rassemblements pour les repas, les échanges et cercles
de paroles.

Quelques valeurs a vous partager :

o L'importance des moments de rassemblement: accueil météo, intérieure/extérieure,
représentation de I'enfant, les collations, le repas, partage du vécu, gestion des émotions,
la communication non violente, le cercle des papotes et |'écoute

o Le soutien aux projets ; accompagner I'enfant dans son initiative, ne pas faire a sa place,
apprendre a apprendre

« Le partage authentique ; I'adulte reste émerveillé des découvertes de chaque enfant ©,
clé de I'échange et de I'apprentissage

o Flexibilité dans le programme => respect des rythmes

o L'importance du cadre ; bienveillant, explicite et sécurisant.

e Lerespect de soi, de chacun et de son environnement
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Les infos pratiques :

o L'accueil : Rue de I'Eglise 27 a 5537 Annevoie

« Voie sans issue — PARKING possible 50 m avant a gauche

o Les activités se déroulent de 9h30 a 16h (garderie possible cf. formulaire en ligne)

e Prévoir un pique-nique pour le midi - le potage avec légumes du jardin est offert

e Prévoir une tenue de rechange compléte + 2 paires de chaussettes et sous vétements
e Des bottes et des chaussures d'intérieur (baskets ou pantoufles)

Votre participation :

e 95€ par enfant pour 3 jours

o 125€ par enfant pour 4 jours

e Prix fratrie uniquement sur I'entiéreté du stage, -5€ pour le second et suivant
e Prix maman/papa solo sur demande
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